
 

 

 

BUFFET VÉGÉTARIEN 
 

3 salades de crudités au choix: 

 

Carottes, céleri, choux blanc ou vert 

Choux-fleurs, choux rouge, betteraves 

Tomates, concombres, haricots verts 

 

Taboulé aux 3 poivrons 

 

Salade de riz complet aux raisins secs 

 

Cake aux olives et aromates 

 

Cake aux légumes et crème fraiche 

 

Mini quiche au fromage de chèvre frais et tomates séchées 

 

Mini quiche à l’emmental et au thym 

 

Fromage: (brie) 

 

Pain aux céréales 

 

Salade de fruits 


